
 
Parish News (January 26,   2025) 
 
 Apostleship of Prayer  (Cantonese)  
To-day ( Jan.,26 ) after 11:00 am Mass,  Apostleship of Prayer is meeting in the basement at 
our parish centre (room #5) from 12:15 pm to 1:15 pm, all parishioners and friends are 
welcome to participate. 
 
Chinese New Year's Mass 
January 29 (Wednesday) is the 1st day of the Lunar New Year, a Mass will be held at 11:00 
am in the  main Church to celebrate Chinese New Year, all are welcome to participate. 
 
Chinese New Year Celebration Luncheon 
February 2 (next Sunday) after 11:00 am Mass,  a Chinese New Year Celebration Luncheon 
will be held in the Parish Hall with entertainments, all parishioners  are welcome to attend 
and is free of charge, for we need to  know the number of parishioners will attend for food 
preparation, please register with  Dominic for the Cantonese group and register with  Lin Yun 
Fa for the Mandarin group. The Mandarin Mass at 2:30 pm will be held as usual. 
 
English Mass 
February 2 (next Sunday) after 11:00 am Mass, our  parish will hold a Chinese New Year 
celebration luncheon at the parish center, therefore, the English Mass at 12:45 pm will  
change to 11:00 am,  the Mass will be celebrated  in Cantonese and English, after Mass, all  
are welcome to attend the celebration luncheon and  is free of charge, for we need to  know 
the number of parishioners will attend for food preparation, please register with  Jeremy or 
Simon for the English group. 
 
Fasting on Friday 
January 31 (3rd day of the Lunar New Year) and February 7 (10th day of the Lunar New Year), 
these two days happen to be on Friday, our parish has received exemption from Bishop for 
our parishioners no need  to observe fasting on these two days (Fridays). 
 
Donation Tax Receipt 
Archdiocese office will mail out 2024 donation tax receipts by end of  January 2025, please 
pay attention to the incoming mail. 
 
The Feast Day of St. Blaise 
February 3rd is the feast day of Saint Blaise. St. Blaise was an Armenian bishop and Martyr in 
the early 4th century, he performed a miraculous cure to a boy who was nearly died because 
of a fishbone in his throat. St. Blaise has long been associated with cures for afflictions of the 
throat. There will be the blessing of  throats and in memory of St. Blaise on February 9 (next 
Sunday) after Masses. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Calendar_of_Saints
https://en.wikipedia.org/wiki/Saint_Blaise


 
 
堂区报告 
 
 
粤语组祈祷宗会 
本主日(1 月 26 日)上午 11:00 时弥撒后，祈祷宗会在堂区中心地库 5 号室聚会，
由下午 12:15 至 1:15。欢迎所有教友及对圣言有兴趣的朋友齐来参与。 
 
庆祝农历新年弥撒 
1 月 29 日(星期三) 为农历新年大年初一，上午 11:00 在大教堂举行感恩弥撒庆祝
农历新年，请教友齐来参与。 
 
庆祝农历新年团拜 
2 月 2 日(下主日)为农历年初五，上午 11:00 弥撒后，在堂区中心礼堂举行农历新
春庆祝会，有歌唱、舞蹈等节目，欢迎各位教友参加，无需付费，为要知道教友
出席人数预备食物，粤语组请找 Dominic 报名，国语组请找林会长报名。下午
2:30 的国语弥撒将如常举行。 
 
英语弥撒 
2 月 2 日(下主日) 适逢是我们华人庆祝农历新年，上午 11:00 弥撒后将在堂区中心
举行农历新年庆祝会，因此当日下午 12:45 的英文弥撒将改为在上午 11 :00 时与
粤语教友一同庆祝新舂弥撒，弥撒以粤语及英语两种语言进行，弥撒后，欢迎教
友参加新年庆祝会，无需付费，因为我们需要知道参加教友的人数准备食物，英
语组请找 Jeremy 或 Simon 报名。 
 
星期五守小斋 
1 月 31 日(农历年初三) 及 2 月 7 日(农历年初十)，这两天刚好是星期五，我们堂
区获得主教的宽免在星期五需要守小斋的规定，本堂教友可在这两天(星期五)免
守小斋。 
 
奉献退税收据 
2024 年度的奉献退税收据， 将由主教府在 2025 年 1 月底寄出，敬请教友留意寄
来的信件。 
 
圣巴拉斯瞻礼 
2 月 3 日为圣巴拉斯瞻礼，圣人在 4 世纪时为亚美尼亚之撒巴斯城主教，受教难
迫害而殉道。中世纪时，圣人敬礼便传遍整个教会。传说圣人曾治愈一个窒息儿
童的奇迹，并常医治喉咙见疾而受痛苦的人，故称之为喉疾主保。本堂于 2 月 9
日(下主日) 弥撒后，纪念及祈求圣人代祷，并为教友举行喉咙祝福礼仪。 
 
 

 

 



 

 
堂區報告 
 
 
粵語組祈禱宗會 
本主日(1 月 26 日)上午 11:00 時彌撒後，祈禱宗會在堂區中心地庫 5 號室聚會，
由下午 12:15 至 1:15。歡迎所有教友及對聖言有興趣的朋友齊來參與。 
 
慶祝農曆新年彌撒   
1 月 29 日(星期三) 為農曆新年大年初一，上午 11:00 在大教堂舉行感恩彌撒慶祝
農曆新年，請教友齊來參與。 
 
 慶祝農曆新年團拜    
2月2日(下主日)為農曆年初五，上午11:00彌撒後，在堂區中心禮堂舉行農曆新春
慶祝會，有歌唱、舞蹈等節目，歡迎各位教友參加，無需付費，為要知道教友出
席人數預備食物，粵語組請找Dominic報名，國語組請找林會長報名。下午2:30 的
國語彌撒將如常舉行。 
 
英語彌撒 
2 月 2 日(下主日) 適逢是我們華人慶祝農曆新年，上午 11:00 彌撒後將在堂區中心
舉行農曆新年慶祝會，因此當日下午 12:45 的英文彌撒將改為在上午 11:00 時與粵
語教友一同慶祝新舂彌撒，彌撒以粵語及英語兩種語言進行，彌撒後，歡迎教友
參加新年慶祝會，無需付費，因為我們需要知道參加教友的人數準備食物，英語
組請找 Jeremy 或 Simon 報名。  
 
星期五守小齋 
1 月 31 日(農曆年初三) 及 2 月 7 日(農曆年初十)，這兩天剛好是星期五，我們堂
區獲得主教的寬免在星期五需要守小齋的規定，本堂教友可在這兩天 (星期五 )免
守小齋。 
 
奉獻退稅收據 
2024 年度的奉獻退稅收據， 將由主教府在 2025 年 1 月底寄出，敬請教友留意寄
來的信件。 
 
聖巴拉斯瞻禮 
2 月 3 日為聖巴拉斯瞻禮，聖人在 4 世紀時為亞美尼亞之撒巴斯城主教，受教難
迫害而殉道。中世紀時，聖人敬禮便傳遍整個教會。傳說聖人曾治癒一個窒息兒
童的奇蹟，並常醫治喉嚨見疾而受痛苦的人，故稱之為喉疾主保。本堂於 2 月 9
日(下主日) 彌撒後，紀念及祈求聖人代禱，並為教友舉行喉嚨祝福禮儀。 
 
 


