
 

 

耶稣经常被称为 「为他人服务的人」。 他确实如此。 祂不执着于与天主同等，而是空虚自

己，为我们的缘故来到这个世界，不是为自己，而是为他人。 因此，衪使我们的世界充

满了上主及天主圣三-(圣父、圣子和圣神)生命中寛厚的爱。 「为他人而存在」正是主耶稣向

我们展示的精神。 这是一种慷慨的精神，一种忘我的精神，即使祂自是全能的天主。 忘

却自我，关爱他人。 

当我们寻求满足个人目的，我们往往就会陷入自我而沉沦。 当我们放下自己并向他人伸

出援手时，我们就会找到自己。 我们知道自己是谁，不是通过规划自己要做什么，而是

通过我们服务他人需求的方式。 这种 「为他人而存在 」正是我们在基督内生活的核心，我

们寻求效法主耶稣，因为祂向我们展示了我们追随的道路。 

然而我们知道，在自己的生活中，我们很少有这样的行为。 很多时候，我们钦崇的不是

在天主圣三：即圣父、圣子、圣神中找到的慷慨的爱，而是不纯洁的钦崇个人、我自己和

我的三合一。 我们着重成为第一；我们照顾自己，而不照顾他人。 

我清楚记得听说过一个人，他家门口有一个小牌子，上面写着：「上主为先，邻人为次，

我第三。」 这是正确的态度。 我们爱主，我们爱邻人，然后我们将找到自己。 与此相反，

我们可能陷入自我，只顾自身。 「我想要什么？我将得到什么？」 然后，我们就找不到我

们所寻求的幸福，因为我们沦为自己的欲望。 那是没有未来的。 那是没有生命意义的。 

当我们这样做的时候，正如有人曾经非常明智地说：「当我们都被自己包裹起来的时候，

我们就成了一个非常小的包裹。」 

那種自我中心，那種「在自我中尋找自我」是一種不斷的誘惑。 這是我們在最早的時候就

看到的，在《聖經》的前幾頁，我們看到亞當和夏娃，男人和女人，在樂園裡，想要控制

一切的權力。 「為我自己，我想控制整個樂園。」 

那并没有成功。 一点也没有。 然后他们离开，来到这个世界上，用他们的汗水赚取他们

的食粮。 从一开始，在我们人类原罪的深处，我们就有一种自负的感觉，「我自己想要。」 



 

 

 

当我们这样做的时候，我们就找不到未来。 我们甚至找不到我们认为在拥有控制权时会

得到的幸福。 相反，我们最终找到的是苦难。 我们将成为痛苦和孤独的孤岛。 这么多孤

独的人。 未来不该是这样的。 应有更好的方法。 正如 John Donne 所说：「没有人是一个

遗世独立的孤岛。」 我们总是需要观察、反思和寻求如何效法我们的主耶稣为他人服务。 

在作主门徒的生活中 ，当忘却自我，就会发现自己究竟是谁。 这就是耶稣召叫我们去做

的。  

今天的读经向我们讲述了这一点。 他们在第一读经《智慧篇》（智 2:12, 17-20）中说的，

这在很大程度上预示着我们的主，是公义的人，那充满圣洁而非自我中心的人。 在祂的

周围，人们无法忍受衪的同在，那些如此自私的人，他们无法忍受过着慷慨大爱生活的

人的同在。 在圣雅各伯的书信中，他说：那里有嫉妒和纷争，那里就有扰乱和种种恶行。 

(雅 3:16)  心灵有紊乱，社会则无序。 当每个人都在寻找第一，那么我们就不会找到和

平。 上主赐给我们的智慧是纯洁的、和平的、温柔的、愿意屈服的、为他人着想的、满有怜

悯和善果的，没有一丝偏袒或虚伪。 为缔造和平的人，正义的果实，乃是在和平中种植

的。 (雅 3:17-18) 

他谈到你们之间的冲突和争端，那是从何而来？ 在他那个时代，在早期教会的时代，存

在着冲突和纷争。 整个罗马帝国都有战争、革命和各种各样的战斗。 在教会内部也有冲

突、争斗，我们甚至在《宗徒大事录》中也看到。 那不是黄金时代。 原罪从一开始就存在。 

我们需要注意这一点，并通过基督的邀请，通过我们在主耶稣身上找到无私的爱来超越

它。 

圣雅各伯的书信说，这些冲突是从你们肢体中战斗的私欲来的。 你们贪恋，若得不到，

于是便要凶杀。 你们嫉妒，若不能获得，于是就要争斗，起来交战。(雅 4:1-2)  无论是在

更广泛的社会中，还是在每个堂区内，在我们自己的内心，在家庭中，那种自私自利的

行为实际上可以有各种不同的形式。 那种自我，那种对自我的支配，它总是毁灭的源头。 

然而，当我们着眼于他人，着眼于共同利益，而不是说：「对我有什么好处？」反而是



 

 

 

说：「我怎样才能为整个社区服务？」 我们就会发现自己的生活是一种和平的生活。 很多

人都这样发现。 从事志愿工作的人； 从事服务的人总是说：「我从中得到的比我投入的

更多。」 当我们忘却自己并想为另一个人或为整个社会服务，我们就会找到自己。 我们就

会找到幸福。 

有人曾经说过：「当你追求个人美好时，你很少会找到共同的善，但如果你追求共同的

善，那么你就会找到自己的个人和平与幸福。」 我们在《马尔谷福音》（谷 9:30-37）中看

了到《智慧篇》所预言的那一位。 耶稣是那个伸出援手、医治、服事、爱人、为他人奉献自己

的人，而他们却不能忍受他。 衪向我们展示这个典范，甚至在十字架上：「父啊！宽赦他

们罢！因为他们不知道他们做的是什么。」 耶稣在一个自私和自我的世界里为我们指明了

道路，是如何慷慨地去爱。 

祂的门徒们在这里争论说：「谁将成为第一？ 谁会是最大？ 谁会攀登晋身的阶梯？」 我

们的主最大的苦恼之一就是祂门徒们的自我主义。 然后，我们的主说：「谁若想做第一

个，他就得做众人中最末的一个，并要做众人的仆役。」（谷 9:35） 这就是我们被召叫

的目的：作为所有人的仆役。 如果我们忘却自己，寻求为他人服务，我们就会认识到自

己是谁，我们会找到幸福和生命。 这就是管家职分的核心和中心。 

管家不是主人。 管家是仆人，受托保管主人的物品。 而主人，主天主，将时间、天赋、财

富托付给我们。 最重要的是，祂把这个世界上的时间托付给了我们。 我们所拥有的各种

能力都不是我们自己的。 甚至我们的生命本身，我们也不拥有它。 我们只是受委托管理

它。 我们是自已生命的管家。 我们是所收到的恩赐的管家。 我们是我们所拥有的时间的

管家。 而且在这个地球上也不是无限的时间。 我们必须准备好在生命的最后时刻与主人

见面。 衪不会问我们 -- 你为自己得到了多少？ 你有多成功？ 你离这个尘世之巅有多近？ 

相反，他会问我们：「你有没有全心全意全灵地爱主你的天主？ 你有没有爱人如己？ 你

有没有很好地管理我托付给你的时间，还是试图为自己紧紧抓住这一切？」 



 

 

 

我们的心中需要有管家职分的精神。 我们是仆人，只是仆人。 上主把许多财宝托付给我

们，祂要求我们使它们在今生结出果实，无论它们是什么果实（正如圣保禄所说，我们

每个人都有非常不同的天赋）。 与其说：「我如何采取这种或那种方式来达到顶峰？」 我

们应该说：「我怎样才能富有成效地、创造性地利用主给我的天赋呢？」 不是要让自己领

先于其他人，像宗徒们试图成为第一个的那样，而是如何利用主给我的任何天赋。 

在每个群体中，都有各种各样的天赋，而且它们都是非常不同的。 作为一个受托人，一

个管家，我怎样才能利用它们来帮助同工？ 去帮助别人。 去表达对他人的爱，在此生的

慷慨恩赐中忘却自己，最重要的是为整个社会服务。 不仅仅是我的个人目的，还有我身

边的人，我的邻人或有需要的陌生人，或者我们整个堂区群体和更广泛的社区。 我怎么

才能忘却自己和我的个人目的，成为上主托付给我的天赋的真正管家，尤其是我在这个

世界上短暂拥有的恩赐？ 

如果我们这样做，忘却我、自身、自我，忘记这些，而是想到其他人或整个社区，以及我

如何能够服务他们，那样我们自己的社区将是宁静的。 他们将充满喜乐，这将成为其他

人的榜样：看看这些基督信徒如何彼此相爱。 人们会被吸引。 

管家职分是宣扬福音，它吸引着人们。 没有人愿意加入争吵不休、自负的人群。 如果我们

忘却自我，就像主召唤我们效法衪一样，那么人们就会被吸引，他们会过来说：「看看这

些基督信徒是如何彼此相爱的。 我怎样才能找到他们的那种喜乐呢？」 

这就是我们的使命，做主忠实的门徒，效法「为他人的人」那样为他人着想，并承认上主

为先，邻人为次，我第三。 此含意要做一个忠实的管家。 作为上主赐予我的天赋的管

家，在我个人的生活中，为了爱上主和爱邻人而独特地服侍上主。 这样，在生命的尽头

时 -- 将在我们不知道的时间到来，而且比我们想像的要早 -- 我们可以期待面对慈爱的

主，并听到那些话：「做得好 ，出色且忠心的仆人。 进入你主人的喜乐中去。」 


